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A Festa de Nossa Senhora dos Anjos e o Perdão 

de Assis, celebrados anualmente em 2 de agosto, 

representam um dos marcos mais importantes 

da espiritualidade franciscana e da Igreja 

Católica. A celebração está intrinsecamente 

ligada à igrejinha da Porciúncula, localizada em 

Assis, na Itália, considerada o berço da Ordem 

dos Frades Menores. Nessa data, concede-se aos 

fiéis a oportunidade de receber a indulgência 

plenária, um privilégio espiritual histórico 

focado na reconciliação e na misericórdia.  

 

A Origem Histórica e a Visão de São Francisco 

No ano de 1216, São Francisco de Assis estava 

em profunda oração na capela da Porciúncula. 

De acordo com as crônicas franciscanas 

compiladas pelo Portal Oficial dos Franciscanos, 

o local foi inundado por uma luz intensa. 

Francisco teve uma visão de Jesus Cristo e da 

Virgem Maria rodeados por uma multidão de 

anjos. [ 

Ao ser questionado sobre qual graça desejava 

para a salvação da humanidade, Francisco pediu 

que todos os fiéis que visitassem aquela capela, 

arrependidos e confessados, recebessem o 

perdão total e a remissão das penas de seus 

pecados. Jesus atendeu ao pedido, ordenando 

que o frade apresentasse o pleito ao Vigário de 

Cristo.  

A Aprovação Papal 

Francisco viajou até Perúgia para se encontrar 

com o Papa Honório III. Mesmo diante do 

estranhamento da cúria pelo pedido de uma 
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indulgência totalmente gratuita (em uma época 

em que eram associadas a esmolas ou cruzadas), 

o Papa concedeu a graça de forma oral. Ao 

retornar para Assis, o santo anunciou a 

novidade ao povo com a célebre frase: "Irmãos, 

quero levar-vos todos para o Paraíso!".  

 

 

O Significado do Perdão de Assis 

A graça obtida é a indulgência plenária, que se 

diferencia da confissão comum. Enquanto o 

sacramento da Reconciliação apaga a culpa dos 

pecados cometidos, a indulgência plenária remove 

a pena temporal. Em termos teológicos, ela apaga 

as marcas ou sequelas remanescentes da 

transgressão na alma, purificando totalmente o fiel 

como no dia de seu batismo.  

 

Como Receber a Indulgência Hoje 

Originalmente restrita à pequena capela italiana, a 

concessão foi estendida pelos Papas seguintes a 

todas as igrejas franciscanas e paróquias do 

mundo. O período para lucrar a graça estende-se 

do meio-dia de 1º de agosto até as 24h do dia 2 de 

agosto. Os requisitos detalhados pelos informativos 

do Vatican News exigem as seguintes atitudes 

espirituais:  

 Visitar uma igreja paroquial ou comunidade 

franciscana. 

 Rezar o Pai-Nosso e o Credo durante a visita à 

igreja. 
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 Fazer a Confissão Sacramental (válida até 8 

dias antes ou depois). 

 Receber a Sagrada Comunhão 

preferencialmente no dia da celebração. 

 Rezar pelas intenções do Papa (ao menos um 

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai). 

 Excluir qualquer apego ao pecado, inclusive 

aos de menor gravidade (veniais).  

A indulgência plenária pode ser solicitada em 

benefício próprio ou ser aplicada em sufrágio das 

almas do purgatório. Ela reflete perfeitamente o 

carisma franciscano focado no amor acolhedor, na 

simplicidade prática e no acesso gratuito à 

misericórdia de Deus. 

 


